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AGOST 2025
PENSA EN POSITIU 07

Apren técniques per a recuperar I’anim en

moments dificils.

AUTOCANDIDATURA I GESTIO 'I 4
EMOCIONAL

Coneix una de les maneres més efectives
per a trobar feina.

Tallers de curta durada que pots aprofitar perqué la teva
cerca d'ocupacio tingui millors resultats: "Millora de CV",
"Canals de Recerca", "Autocandidatura”, "Preparacié per a
entrevistas de feina"

Per a demanar informacio i inscripcions truca al

t. 93478 68 78 slo@elprat.cat www.elprat.cat/economia




